
Vietnamese Senior Group

Asian Health & Service Center 
Portland Main office: 9035 SE Foster Rd, Portland OR 97266
Phone: (503) 872-8822 Fax: (503) 872-8825
Beaverton Office:3800 Sw Cedar Hills Blvd, #196, Beaverton, OR 97005
Phone: (503)641-4113 Fax: (503) 872-8825
www.ahscpdx.org

November 2026
11/5/2026 . . . . . . . . . .
1 1 / 19/2026 . . . . . . . . .

October 2026
10/1/2026 . . . . . . . . . .

10/15/2026 . . . . . . . . .

Vietnamese Senior Group is conducted in Vietnamese and is free for everyone. 
The above activities are subject to change or reschedule. 

For more info, please call 503-772-5892.

Fall 2026 
Date/Time: Thursday 9:00 AM - 11:30 AM 
Location: AHSC Portland Office, 3  Floor rd

(9035 Se Foster Rd, Portland, OR 97266)

Flu & COVID Vaccines,and Multnomah
County Library
AHSC 43rd Annual Gala (office closed)

December 2026
12/3/2026 . . . . . . . . . .
12/17/2026 . . . . . . . . .

Adapting with Change
Christmas Celebration

Thanksgiving Celebration
Trauma in Refugee and 
Immigrant Communities



Nhóm Cao Niên Việt Nam

Asian Health & Service Center 
Portland Main office: 9035 SE Foster Rd, Portland OR 97266
Phone: (503) 872-8822 Fax: (503) 872-8825
Beaverton Office:3800 Sw Cedar Hills Blvd, #196, Beaverton, OR 97005
Phone: (503)641-4113 Fax: (503) 872-8825
www.ahscpdx.org

Tháng 11  2026
11/5/2026 . . . . . . . . . .
1 1 / 19/2026 . . . . . . . . .

Tháng 10  2026
10/1/2026 . . . . . . . . . .

10/15/2026 . . . . . . . . .

Sinh hoạt miễn phí và được thực hiện bằng tiếng Việt. Chương trình 
có thể thay đổi. Để biết thêm chi tiết, vui lòng liên hệ 503-772-5892.

Mùa Thu 2026
Ngày/Giờ: Thứ Năm từ 9:00AM-11:30AM 

Địa Điểm: Văn Phòng AHSC Portland, Lầu 3 
(9035 SE Foster Rd, Portland, OR 97266)

Vắc-xin Cúm & COVID; Thư Viện
Quận Multnomah
 Văn Phòng Đóng Cửa 

Tháng 12  2026
12/3/2026 . . . . . . . . . .
12/17/2026 . . . . . . . . .

Thích Nghi với Sự Thay Đổi
Mừng Lễ Giáng Sinh

Mừng Lễ Tạ Ơn
Chấn Thương Tâm Lý Trong Cộng
Đồng Người Tị Nạn và Người Nhập Cư
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